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治疗淘气的嗝
周六的中午，我那“好朋友”——淘气的嗝宝

宝又来找我玩了。这会我正写着周记呀，哪有空
呢？于是，只好请妈妈来帮忙。

“妈妈，快帮帮我吧，我一直打嗝。”我着急地
请求着妈妈的帮助。妈妈的脸上先是露出一抹阴险
的笑容，然后迅速一脸严肃地对我说：“浩浩，你
干什么了？”我十分茫然，我想：嗯？我只是让妈
妈治一治我的嗝，她为什么要这么问我？我又没做
什么让她生气的事。

我正百思不得其解，妈妈又接着问道：“徐—
浩—宸，你老实交代，你到底做什么了？”她语气
更加严肃。这下我有些慌了，认真地回想了今天我
做了什么。可是，我真没做什么让她不高兴的事
呀！

见我没有反应，妈妈紧接着很凶地说：“你还
不知道吗？快说，你到底干了什么坏事？坦白从
宽！”

这下我更慌了，胆战心惊地看着妈妈，结结巴
巴地回答道：“我……我……我真没干什么坏事呀
……”

妈妈先仔细地打量着我，突然前俯后仰地哈哈
大笑起来，接着说：“看看，看看，是不是不打嗝
了？”原来妈妈是在帮我“治疗”淘气的嗝宝宝
呢！咦？淘气的嗝宝宝瞬间真的不见了！

原来，打嗝时要先转移注意力，过一会它就会
不见了。下次，妈妈打嗝的时候，我也一定要用这
一招来逗一逗妈妈，今天还真的有被妈妈吓到呢！

实验小学 四（1）班 徐浩宸
小记者证号：A22014006 指导老师：施亚君

坚持就是胜利
清明放假期间，爸爸看天气不错，就提议说：

“我们去跑步吧，既可以欣赏一下沿途的风景，还
可以锻炼身体。”我觉得这个想法不错，就欣然接
受了。第一天，爸爸带着我在公园里小溜了一下，
感觉不错呢。慢跑几圈，身上出了汗，感觉轻快了
许多。还看到了许多人在搭着帐篷野餐，真是惬意
啊！

第二天，爸爸说：“今天，我们加大难度，今
天要跑远一点了。”我不以为然地说到：“没问题，
肯定能够跟上你的脚步！”就这么出发了，刚开始
一切顺利，我似乎也能跟上爸爸。慢慢地我呼吸就
不那么顺畅了，感觉很累，想要放弃了。但是，爸
爸教我调整呼吸的方法，我慢慢调整好自己的呼
吸，还是努力跟上。

第三天，我已经打起了退堂鼓，不想再去了。
爸爸对我说：“儿子，坚持就是胜利！”我想了想还
是咬牙出发了。跑着跑着，却发现今天并不是那么
的累。原来，当你坚持下来了，也就不觉得困难
了。

爸爸对我说，跑步是最简单的运动，只是一直
一直重复着相同的动作而已，最主要的是贵在坚
持。

崇寿镇中心小学 三（4）班 施杨瑜
小记者证号：A22383004 指导老师：陆盼攀

不一样的糖果
我吃过各种各样的糖果，有酸酸甜甜的水果

糖，有清凉爽口的薄荷糖，有醇香浓烈的牛奶糖，
还有柔软似云朵般的棉花糖。今天，我在学校里得
到了一颗不一样的糖果。

我强忍着口水回到家，小心翼翼地拨开糖纸，
舔了一口，真得好甜，一直甜到心底里。我看了又
看，它是橙色的，圆滚滚，宛若一颗魔法球，煞是
可爱。我忍不住又舔了一口，但又好舍不得。这颗
糖果是老师奖励的，是对一次独立作业的肯定。

我想我能得到更多的糖果——不一样的糖果。
润德小学 一（5）班 卢佳萱

小记者证号：B22251004 指导老师：沈阳

一次有意义的课
周五的红领巾课堂上，学校给我们开了一堂别

开生面的实践课，就是我们要在指定的位置种上各
色蔬菜水果的种子。

上课了，我们排好队来到小农场，听讲解、领
工具、领种子，开始种植，一切开展得井然有序。
我是小组里第一个种植的，虽然家里经常看妈妈种
花，但自己独自播种，心里还是七上八下的。我拿
起耙子，一下、两下、三下……认真地耙起了地 .
看着坚实的泥土慢慢变得松软，我满心欢喜。然
后，我耙出一个洞，正好比土豆苗大一倍，小心翼
翼地将土豆苗放洞中，摆正位子，用松软的泥土轻
轻盖上，浇上水，就大功告成了！

我抬起头来，却发现自己已是满头大汗，心里
感叹道：种庄稼可真辛苦！

“喂！叶怡辰！把耙子给我！”“等会！”同学们
的喊叫声此起彼伏。“叮铃铃！”下课了，我们恋恋
不舍地告别农场。”

这真是一堂有意义的课啊！
第三实验小学 三（5）班 孙亦沁

小记者证号：B22033032 指导老师：金奥卡

小蛋糕
今天妈妈说要给我一个奖励，因为我练字很认

真。我挑选了一个巧克力小蛋糕作为奖励。
小蛋糕是圆柱体的，是用又香又甜的巧克力做

的。小蛋糕的上面有一大坨白白的奶油，像一朵白
白的云朵。我最喜欢吃奶油了。下次我要再接再
厉，得到一个都是奶油的蛋糕作为奖励！

阳光实验学校 102班 胡荠月
小记者证号：B22141010 指导老师：徐亚云

第一次核酸自测
最近，新冠病毒“攻进”了杭州，我住的小城

市——慈溪也变得有危机感，我有了第一次核酸自
测的经历。

老师发了一个试剂盒，一个鼻拭子，一个回收
袋，一个装药剂的小瓶子和一个小帽子。我看着东
西十分纳闷，这个是干什么的？怎么用呀？我正想
着，老师就讲了起来：“首先，大家把鼻拭子，也
就是这个很像棉签的东西取出来，塞进鼻子约 1~
1.5cm的地方。”我连忙按老师说的做了起来，心
中又是兴奋又是不安：要是把血管搞破了怎么办？
会不会把鼻涕弄出来？会不会把自己弄痛呀？看见
别人都做了，我一咬牙，一跺脚，心一横，把那个
叫“鼻拭子”的东西塞进了鼻孔中。咦？不痛？我
高兴极了，十分庆幸。“接下来，同学们把鼻拭子
旋转四次，约 15秒过后换个鼻孔，照刚才的重复
一遍就好了。”老师接着说道。我苦着脸，在鼻子
里转了四周，觉得十分恶心。

两个鼻孔都弄好后，我就单手撕开了药剂，把鼻拭
子放进小瓶子里按老师说的捏了捏，又等了十五秒，便
放回了盒子里。“最后，捏到试剂盒中的小圆上就OK
啦！”我怀着激动的心情挤到了小圆中，兴奋地等着结
果。十五分钟后，红线在D的旁边，果然，阴性！

抗疫需要每个人的努力，雨后总有彩虹。中
国，加油！希望疫情早日结束。

实验小学 五（4）班 郑沂可
小记者证号：A22015012 指导老师：马小丹

活泼的小狗
我家的小狗实在活泼好动，每天都会惹出一些

事情来，好似想引起我们的注意。
看！这位顽皮的小祖宗又偷偷溜出了院子，它

来到车水马龙、人山人海的大街上，仔细打量着大
街上的每一处角落，偶尔被人撞了一下，小祖宗就
大声叫唤，好似在说：“喂！你撞到我了，赶紧给
我道歉！不然我就咬你！”声音布满了整个大街，
人们都吓得惊慌失措，一下子人们就挤在了一起，
我们只得假装说我们不认识这只狗，这使我们整天
都显得有些局促不安，心里像是有一千只鹿在乱
撞，生怕有人找上门来。

天边的云朵，夜晚的漆黑，皎洁的月光下，小
祖宗逃跑了！它迈着轻盈的步伐来到了花丛中，花
丛中的花们可遭了殃，它所过之处，寸草不生、枝
折花落。这时，一只小猫经过，它们俩一见面，就
互相厮打起来，叫声响彻云霄，就是聋人也会被吵
得受不了，害得我们一整晚都睡不好。过了一会
儿，狗不狂吠了，猫也不叫唤了，怎么回事呢？原
来，小猫已经遍体鳞伤，灰溜溜的逃跑了。而小狗
却毫发无声，追捕着两三只翩飞的蝴蝶儿，还在草
地上打滚，自由自在，好似忘了回到家里。

沧田实验学校 四（6）班 廖万波
小记者证号：A22374001 指导老师：邹利央

我的“奶茶”
我养了一条泰迪，名叫“奶茶”。

“奶茶”长得可爱极了！刚来我家时，它全身
长满雪白雪白的长卷毛，两只乌黑的眼睛嵌在长毛
里，耳朵耷拉着，一脸迷糊。屁股圆滚滚的，一扭
一扭，却不见尾巴。剃了毛之后，它变得精瘦精瘦
的，乌黑的眼睛忽闪忽闪，小巧玲珑的短尾巴露了
出来，时不时朝我摇一摇。

“奶茶”吃起东西来可有趣啦！我刚拎起狗饲
料，它就在笼子里激动万分。我刚要把手伸进笼
子，它立马直起身子，抖动两条小前腿，头使劲凑
过来。我刚放好饲料，它便一猛子扎进食盆里，伸
出那又红又长的舌头，卷起一些饲料，津津有味地
嚼了起来，嘎嘣嘎嘣的。吃完以后，它有时会汪汪
大叫，似乎在责备我们供养不周。

“奶茶”玩起来精力旺盛！在家里，它叼走鞋
子，咬破皮球，让人哭笑不得。出门在外，远远望
见胖狗，它以百米冲刺的速度接近，一跃而起，前
爪稳稳地落在胖狗的头上。胖狗刚反应过来，“奶
茶”便像触了电似的弹离了胖狗的头。我以为“奶
茶”会逃跑，不料，它抖抖毛，继续发起“攻
击”。我使出吃奶的劲儿才把它拉到一边。

这就是我可爱的泰迪——“奶茶”！
第三实验小学 五（5）班 马闻璟

小记者证号：A22995006 指导老师：陆海霞

找春天
春天来了！春天来了！春暖花开，万物复苏，

柳绿花红，莺歌燕舞，一切又恢复了生机。
小草从土里探出头来了，油菜花、桃花都开

了，开得五颜六色，香气扑鼻。大雁从南方飞回来
了，小鱼儿在清澈见底的小河里游来游去，小青蛙
呱呱呱地叫着，好像都在迎接春天的到来。

孩子们都脱掉了棉袄，冲出家门，来到公园，去
寻找春天。真是人山人海啊！有的在放风筝，有的在
和蝴蝶捉迷藏，有的在老鹰捉小鸡，都玩得乐此不彼。

春天在哪里呀？春天在哪里？春天在那花朵的
笑脸里，春天在小鸟的歌声里，春天在孩子们的笑
声里。在熟悉的歌声中，我找到了春天！

崇寿镇中心小学 二（6）班 陈鸿铭
小记者证号：A22382004 指导老师：张风景

一场紧张的接力赛
星期五上午大课间，我们班和二（17）进行了

一场接力赛。
我感觉时间突然变得好快，第一节课很快就结

束了。我们来到了操场，马上就要轮到我们班比赛
了。我的心像小兔子一样砰砰跳。轮到我了，我连
眼睛都不敢眨，怕错过了接力棒。我拿到了接力
棒，使出全身力气，快结束的时候出了个小意外，
我跑到了下一位同学面前，我的脚却停不下来了，
我赶紧又跑回去把棒交给了她。

这次接力赛我实在太紧张了！
实验小学 二（16）班 陈曦

小记者证号：A22012035 指导老师：童利央

小鸡出逃记
蓝色的天幕上嵌着一轮金光灿烂的太阳，今天

真是个洗晒的好日子。奶奶告诉我今天要给小鸡清
洗一下它们的小房子，让我帮忙把小鸡抓出来放到
箱子里。于是，我小心翼翼地把小鸡一只只地从笼
子里抓出来放进纸箱。因为是芦丁鸡，它们可会飞
了，所以我倍加小心，生怕它们飞跑了。

奶奶洗完小房子后喊我把小鸡放回去，就在我
打开盖子的一瞬间，一只小鸡像闪电一般飞了出
去，我手忙脚乱地把小门给关上，一把抓起身边的
渔网抓“逃犯”。但这只小家伙好能飞呀！我追到
这，它飞到那，怎么也抓不到它。看来这样是行不
通的，我要趁它不注意的时候来一个“出其不意”
逮住它。于是，我先撒了一把小米，然后悄悄地躲
在门后，等它过来。在它过来的那一刻，我箭一般
地窜了出去，一个猛虎下山抓住了它。

就在我准备抓第二只小鸡时，又一只小鸡偷偷
飞跑了！喂，你们早商量好的吧？一转身，我发现
它在兔笼子旁边徘徊，我放慢脚步，准备来个偷
袭，谁知道它来了一个“大鹏展翅”飞到人家屋顶
上去了。我急得团团转，可是毫无办法，只能望天
长叹希望它能乖乖地飞下来。

就这样，我束手无策地在原地等待了半小时，
忽然我定晴一看，发现屋顶上的小鸡不见了，我琢
磨着它会不会自己飞下来，一边想，一边就往巷子
里走去。果不其然，小家伙在巷子里找虫子吃呢！
我蹑手蹑脚走过去，紧紧的抓住了它。

“唉，你们可真淘气呀！”我边擦头上的汗，边
气喘吁吁地说。看来以后给你们清洗房子的时候一
定要更加注意才是呢！

实验小学白云校区 四（1）班 罗梓童
小记者证号：A22024004 指导老师：王燕容

那一刻，我长大了
岁月匆匆流去，稚气渐渐从我脸上消去，随之

皱纹也悄悄地爬到了妈妈的眼角。那一刻，我长大
了，忘不了妈妈对我浓浓的爱。

临近新年的一天，妈妈对我说：“我要出去一
会儿，快到新年了，家里卫生一塌糊涂，你做完作
业帮忙打扫一下吧!”我很不喜欢打扫卫生，但这
是妈妈交代给我的任务，不得不做啊！

我不情愿地拿起扫帚，东扫一下西划一下，过
了好一会儿，才扫了个客厅，边边角角还是乱七八
糟。地上的“大坏蛋”已经被我消灭光了，可是

“小坏蛋”却总是捉不住，不是被吹到东边，就是
被吹到西边，真是烦死了，还出了一身汗。

正当我在发愁时，妈妈回来了，她一进门就看
见我满头大汗，她心疼得对我说：“快去休息一会
吧！”于是我贪婪得一屁股坐在沙发上。等我稍作
休息回过神来，看到妈妈的衣服好似浸湿了。她时
不时用衣服撩汗。“妈妈也一定很累吧？”我不由地
想。

好不容易妈妈总算把家里打扫干净了，她坐在
椅子上，额头上流下豆大的汗珠。原来妈妈也不是
不会累的超人，她只是不喊苦，不喊累罢了。我仔
细一看，妈妈眼角的皱纹是那么明显，那一条条皱
纹就是妈妈为家庭操劳为我操劳的见证。那一刻，
我真正明白了“谁言寸草心，报得三春晖”的含
义。

那一刻，我体会到了妈妈的辛苦，感受到了妈
妈对我无私的爱。那一刻，我长大了。

慈吉小学 五（17）班 史瑜涵
小记者证号：A22125086

盲人摸象
一个安静的周末，我做完了作业，正感觉无

聊，一阵欢笑声引起了我的注意。
我顺着笑声，来到了隔壁的弄堂里，原来是几

个小伙伴在玩游戏。当时我就加入了游戏，让我来
当盲人。小伙伴帮我带上眼罩，这时眼前一片漆
黑。伸出双手一摸，摸了个空。缓慢转了个身，又
一摸，还是摸了个空。这时我心里没有了数，我开
始慢慢挪动着脚步，两只手前后左右的胡摸。突然
我的脚碰到了一个东西，我兴奋地用手去摸，原来
不是小伙伴，是根柱子。这时我有点灰心，这蒙上
眼睛还真难摸到人。咯，咯，咯，我听到了小伙伴
们的偷笑声，这声音是从我背后传来的。我故意向
前瞎摸，忽然一个转身，哈哈！真让我摸到了一
个，上当了吧！现在让我来摸摸你是谁。嗯！个子
比我高，脸比我胖，肯定是小胖。我摘下眼罩一看
真的是小胖。这个游戏也太好玩了。

一个无聊的下午变成了一个有趣的下午，有小
伙伴的陪伴真的是一点也不会无聊！

崇寿镇中心小学 二（2）班 曹启航
小记者证号：B22382011 指导老师：张风景

紫藤花开
每到四月初，走在崇小的后花园，鸟鸣蝶舞，

一片春意盎然。玉兰高贵典雅，杜鹃热情奔放，绣
球花饱满可爱，吸引了许多小朋友驻足观望，可我
最喜欢的要数那花藤满架的紫藤萝了。那片紫色的
花海俨然成了我们学校一道亮丽的风景线呢！

远远望去，紫藤花在绿叶的掩映下垂挂着，宛
若一条条紫色的项链。一阵风吹来，紫藤花随风舞
动，好似少女翩翩起舞，花瓣禁不住大地的诱惑，
纷纷飘落下来。小朋友见了，兴奋地喊着：“下紫
藤雨啦！紫色的花瓣雨！”此时的后花园一片欢
腾。走近一看，小巧的紫藤花就更可爱了。一朵朵
娇嫩的小花长在细细的花茎上，好像小宝宝依偎着
母亲，惹人怜爱。它们有的开朗地咧嘴笑，有的半
开半合，有的害羞地掩着面，各有各的性格，各有
各的姿态。凑近一闻，一股淡淡的甜香钻入鼻子，
说不出特别在哪里？但确实好闻。小朋友们望着，
抚摸着，呵护着，谁都不忍心把它们摘下来。

清晨，我们在紫藤花下呼吸新鲜空气；饭后，
我们在紫藤花下散步嬉闹；夕阳西下，我们拾起落
花告别校园。

四月的紫藤，将学校装点得更加迷人多姿了！
崇寿镇中心小学 二（6）班 陈梓睿

小记者证号：A22382005 指导老师：张风景

放风筝
“儿童散学归来早，忙趁东风放纸鸳。”
风筝是我们童年的伙伴，这就要联想到那天田

野上放风筝的情景。
星期天下午，我在窗边隐隐约约地看见有几只

“小燕子”在空中飞翔，我睁大眼睛仔细一看，原
来，是有人在放风筝！我立马跑到妈妈跟前，央求
道：“妈妈，我们去放风筝吧！”妈妈对我做了手
势，那就是——OK！我以迅雷不及掩耳之势，拿
起风筝就跑。

跑到田里，天空中就像风筝们的舞台。有的是
摇头摆尾的蜈蚣，看起来让人提心吊胆，悬浮着的
心还没有踏踏实实落下来似的。有的是雄健威猛的
老鹰，在天空中自由地翱翔，吓跑了一旁的小鸟。
还有的是伶俐可爱的小燕子，在白云间玩躲猫猫
……而我的，却是小巧可爱的小金鱼，在天空中游
来游去……

刚开始，我拿着线轴，妈妈拿着风筝。我努力
地向前奔去，妈妈手一放，金鱼风筝就向前飘去，
还没等我喊：“风筝飞起来了！”金鱼风筝就“扑
通”！一声掉了下来（芭比Q了）。这是怎么一回事
呢？我思考着。突然，一阵微风吹了过来，我眼珠
子骨碌一转，想：对呀，风能举托风筝，我逆着风
跑，风筝不是就可以飞上天了吗？说罢，我向着风
跑去，发令道：“放！”妈妈一放风筝，风筝果然飞
起来了！我激动地说：“风筝飞起来了，风筝终于
飞起来了”风筝时而向上飞，就像一个活泼的孩
子；时而转圈圈，好像是在表演它的绝技；时而向
下坠，但马上往上飞，好像在说：“瞧，我厉害
吧！”

风筝，给我们带来了快乐，带来了希望，它是
我们童年的伙伴！

慈吉小学 三（17）班 蔡小逸
小记者证号：A22123164 指导老师：沈志秀

夕阳无限美
我爱夕阳，爱它红彤彤的面颊，爱它羞涩的脸

庞，爱它周围经常相伴的几朵淡淡的浮云。
我爱夕阳，爱它斑斓的色彩，爱它唯美的意

境，爱它总能让周边的景物镀上各色绚丽的光辉。
冬天的夕阳更美，几丝飘零的云彩间透着几分

温暖。伴随着连绵的山脉，悄悄遮住了自己温暖的
脸颊。

黄昏时分，夕阳是我最爱的风景。我总喜欢
一个人极目远眺，凝视那轮西沉的太阳。此时的
太阳在白天仿佛耗尽了自己的热量，失去了正午
时的威严，不再那般咄咄逼人。现在，它温柔起
来了，舒缓起来了，可爱起来了，然后柔柔地映
在我脸上，泛出红晕。不一会儿，它被红色的面
纱所包围，散发出晶亮的红光，把周围的云朵渲
染成片片粉红的棉花糖，似乎伸手可及，把天空
装扮得异常美丽。太阳又下沉了一点，它的脸庞
渐渐模糊起来了，仿佛一个醉汉在房屋中歪扭地
躺着，又如一个淘气的孩子在林间捉迷藏。此时
的夕阳，只在山间露出四分之一的脸庞，红通通
的，如一个羞涩的孩子。

我爱这一轮夕阳，爱这无尽的夕阳美！
阳光实验学校 501班 洪梓涵

小记者证号：A22145002 指导老师：何佳

难忘那个微笑
每当路过那个垃圾房，我都会想起那个年逾花

甲的老人，还有那个微笑。
那是一个没有月亮的晚上，天显得有些阴沉

沉。我独自拎着垃圾桶，走向垃圾分类房。去那的
必经之路是一条黑灯瞎火的小弄堂，我的心开始狂
跳，一直跳到了嗓子眼。正在我胡思乱想这诡异的
气氛，会不会像小说里那样窜出个坏人时，忽然听
到有人在叫我。

定睛一看，正是那位专管垃圾房的老人。在
昏暗的灯光下，他微笑着朝我招了招手。他那布
满皱纹的额头往上一抬，皱纹仿佛就消失了。饱
经风霜的眼角眯成了一条线，嘴角上扬，形成了
一条圆滑的曲线。那神情仿佛在说：“小朋友
啊，你不必害怕。这么晚了一个人来倒垃圾，可
真是一个既勤劳又勇敢的小男子汉！”看到他赞
许的微笑，我莫名感到一股暖流涌上心头，心也
就回到了原来的位置。回去的路上，我似乎觉得
所有的恐惧都一扫而空，大步流星地穿过弄堂回
到家里。

这件事过去很久，但老人的那抹微笑却深深地
留在我的心里。它胜过千言万语，即使在寒冬也能
给人带去温暖。那个微笑，令我难忘……

第三实验小学 五（10）班 袁程浩
小记者证号：A22035055 指导老师：华玲琳

小草
你生在茫茫原野中，
长在苍苍天地间。
碧绿细长的身姿；
点缀着广袤的大地。

哪里有生命，
哪里就有你的足迹。
无论是陡峭的悬崖，
还是狭窄的石缝……

你在狂风中屹力不倒，
在暴雨中挺直身躯。
野火烧不尽你，
春风一吹你又生机勃勃。

当春风吹过，
你从地底下蓬勃而出，
充满生机，
展现出无尽的活力。

实验小学 四（9）班 曹曦月
小记者证号：A22014049 指导老师：徐武


