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为缓解西龙线（七塘公路）的交通压力，方便周
边居民出行，前湾新区修建七塘公路复线（周庵公路
至芦庵公路段），根据《中华人民共和国道路交通安
全法》第三十九条的有关规定，决定对七塘公路复线
（周庵公路至芦庵公路段）进行交通管制。具体公告
如下：

自 2024年 4月 13日至 2026年 7月 13日，七塘公
路复线（周庵公路至芦庵公路段）实行全线封闭施
工，施工期间星兴横路 （杭州湾大道-三八江路）、
诸湾一路（周庵公路-珠江路）东西方向禁止通行，

受交通管制影响沿线企业、车辆与行人请绕行。
请社会各界和广大群众给予理解和支持，配合现

场交通管理人员指挥，遵照现场交通标识指示通行，
确保安全有序。

特此公告。
宁波前湾新区建设和交通运输局

慈溪市庵东镇人民政府
宁波前湾控股集团有限公司

宁波市公安局前湾新区分局交巡警大队
二○二四年三月二十二日

关于七塘公路复线（周庵公路至芦庵公路段）
施工期间交通管制的公告

周二、周四，50字以内只收200元（2cm×4cm）
10次九折，20次八折，30次七折，50次六折，包年特惠
信息将同步在慈溪新闻网分类信息 fl.cxnews.cn 刊登 分 类 广 告分 类 广 告 电话：63025788 63015999

地址：三北大街443号
健康服务 瑞声达助听器

地址：慈溪市南二环东路1052号 电话：63032933
慈溪市周巷镇环城南路510号 电话：63303393
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专业验配助听器
地址：慈溪市孙塘路501号 电话：63038500
地址：慈溪市观海卫镇观海卫路385号 电话：63630500
地址：慈溪市周巷镇兴业北路388号 电话：63300500
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兹定于 2024年 3月 26日起十日内在建设现场、

慈溪市信息公开网（网址：http://www.cixi.gov.cn/col/
col1229041795/index.html?number=04）公示慈溪市周

巷镇兴柴股份经济合作社拟申请办理 1#厂房项目方

案审查、建设工程规划许可证的相关资料，建设地

点：周巷镇界塘村。

联系电话：63721218、63720223 （上午 8:15-
11:15，下午1:30-4:30，节假日除外）。

慈溪市自然资源和规划局
二○二四年三月二十六日

规划公示

启 事
遗失

慈溪市创立轴承有限公司工会委员会遗失上海浦东发
展 银 行 宁 波 慈 溪 支 行 开 户 许 可 证 一 本 ， 核 准 号 ：
J3325003379001，账号：94120155260003028，声明作废。

兹定于 2024年 3月 26日开始十日内在建设现
场、慈溪市信息公开网（网址：http://www.cixi.gov.
cn/col/col1229041795/index.html）公示慈溪市创澜房
产开发有限公司拟申请调整慈白沙 I202004#地块项
目的规划设计方案及建设工程规划许可的相关资料,
建设地点为：金融港区块，四灶浦江以东、坎墩大
道以南。

市自然资源和规划局联系电话：63961126、
63961739（上午 8:00-11:30，下午 1:30-4:30，节假
日除外）

慈溪市自然资源和规划局
二○二四年三月二十五日

规划公示

兹定于 2024年 3月 26日起十日内在建设现场、

慈溪市信息公开网（网址：http://www.cixi.gov.cn/col/
col1229043070/index.html） 公示慈溪市龙山镇田央

股份经济合作社建设的龙山镇田央村惠民楼工程申

请办理建设工程规划许可的相关资料。建设地点：

龙山镇田央村。联系电话：63716227，来信请寄：

慈溪市龙山镇灵峰路1000号，邮编：315311。
慈溪市自然资源和规划局

二○二四年三月二十六日

规划公示
兹定于 2023年 3月 26日开始十日内在建设现

场、慈溪市信息公开网（网址：http://www.cixi.gov.
cn/col/col1229041778/index.html）公示宁波贝研婴童
用品有限公司2#厂房新建项目申请办理建设工程规
划许可的相关资料。拟建设地点为：附海镇四界
村。

市行政服务中心自然资源和规划窗口联系电
话：63961739，63961746。（上午 8:00-11:30，下午
1:30-4:30，节假日除外）。

慈溪市自然资源和规划局
二○二四年三月二十五日

建设工程规划许可公示
兹定于 2023年 3月 26日开始十日内在建设现

场、慈溪市信息公开网（网址：http://www.cixi.gov.
cn/col/col1229041778/index.html）公示公牛集团股份
有限公司废水处理站新建项目申请办理建设工程规
划许可的相关资料。拟建设地点为：慈溪滨海经济
开发区。

市行政服务中心自然资源和规划窗口联系电
话：63961739，63961746。（上午 8:00-11:30，下午
1:30-4:30，节假日除外）。

慈溪市自然资源和规划局
二○二四年三月二十五日

建设工程规划许可公示
（紧接1版）另外，企业上年度出口额不低于1000万
美元，农副产品企业出口额不低于500万美元，其中
自主品牌产品出口占比不低于15%也可进行申报。

“加快出口名牌培育，是外贸企业实现优化升级
的内在要求、参与全球竞争的核心要素。自 2008年
省商务厅组织开展‘浙江出口名牌’认定工作以来，
我市加大外贸出口名牌培育力度，已累计培育‘浙江
出口名牌’37个、‘宁波出口名牌’34个。”市商务
局相关负责人表示。

为推进这项工作开展，市商务局组织并指导自主
品牌出口企业积极申报。根据规定，此次公布的“浙
江出口名牌”有效期为三年，三年期满要进行复核。
进入名单的企业，在有效期内可享受省出口品牌扶持
政策和多项省级外贸扶持政策。省商务厅还设立了浙
江省出口品牌发展资金，以推动浙江省出口品牌建设。

近期，我国大部分地区城乡
居民医保集中缴费陆续结束。国
家医保局 25日针对医保缴费相
关热点进行回应。

从 2003年“新农合”建立
时 10元/人的缴费标准，到目前
380元/人的居民医保缴费标准，
增长的 370 元医保缴费是否合
理？为人民群众带来了什么？

纳入新药
医疗保障持续“扩围”

针对从10元到380元的缴费
增长，国家医保局有关司负责人
表示，医保筹资标准上涨的背
后，是医保服务水平更大幅度的
提高。

2003年“新农合”建立初期
仅 300 余种药品能报销，如今
3088种药品进医保；不少肿瘤、
罕见病实现医保用药“零突破”，
分别达到 74种、80余种……近
年来，更多患者能够买得到药、
吃得起药。

转甲状腺素蛋白淀粉样变患
者就是受益群体之一，他们也被
称为“淀粉人”，虽然用于治疗
的药物氯苯唑酸 2020年在国内
上市，每盒价格却达到 6万元，
让不少患者望而却步。

“2021 年氯苯唑酸谈判成
功，现在患者用药月花费不到

3000元。”北京协和医院心内科
主任医师田庄介绍，这两年许多
新药、好药进医保的速度加快，
在国内上市后不久就可以按规定
纳入医保目录，给患者带来福
音。

2024 年初，最新版医保药
品目录落地，包括肿瘤用药、慢
性病用药、罕见病用药等126种
新药进入医保。

国家医保局有关司负责人介
绍，目前，我国医保药品目录内
包含的药品已覆盖公立医疗机构
用药金额 90%以上的品种。仅
2023年协议期内谈判药叠加降
价和医保报销，已为患者减负超
2000亿元。

随 着 医 疗 保 障 持 续 “ 扩
围”，现代医学检查诊疗技术也
更加可及，无痛手术、微创手术
等诊疗技术日益普及，并纳入医
保报销范围。

国家医保局有关司负责人介
绍，正是由于不断完善的医保制
度，全国居民就医需求快速释
放，健康水平显著提升。

据 统 计 ， 2003 年 至 2022
年，我国医疗卫生机构总诊疗人
次数从 20.96亿人次增长至 84.2
亿人次；与此同时，个人卫生支
出占全国卫生总费用的比重却从
2003 年的 55.8%下降至 2022 年
的27.0%。

这位负责人表示，随着我国
人口老龄化程度加深、群众医疗
需求提升、医疗消费水平提高，
需要加强医保基金筹集，为群众
提供稳定可持续的保障。

减轻自付
医保报销比例“水涨船高”

根据国家卫生健康委最新发
布的 《2022年我国卫生健康事
业发展统计公报》，2022年全国
医疗卫生机构门诊总诊疗84.2亿
人次，平均每人到医疗卫生机构
就诊6次，全国医疗卫生机构入
院 2.47亿人次，次均住院费用
10860.6元。

居民生病、生大病的概率不
可避免，疾病仍给不少患者带来
一定的经济负担。

国家医保局有关司负责人介
绍，2003年“新农合”制度建
立之初，政策范围内住院费用报
销比例普遍为30%至40%，群众
自付比例较高，就医负担重。

目前，居民医保的政策范围
内住院费用报销比例为 70%左
右。2022年三级、二级、一级
及以下医疗机构住院费用医保报
销比例分别为 63.7%、71.9%、
80.1%。

近年来，不断完善门诊保障
措施、增强大病保险和医疗救助

保障功能、合理提高居民医保生
育医疗费用待遇等举措落地，进
一步减轻群众自付负担。

如高血压、糖尿病“两病”
门诊用药保障机制从无到有，持
续优化，已为约 1.8亿城乡居民

“两病”患者减轻用药负担 799
亿元。

为了支撑医保服务能力提
升，国家在对居民个人每年参保
缴费标准进行调整的同时，财政
对居民参保的补助同步上调。

2003年至 2023年，国家财
政对居民参保的补助从不低于
10 元/人增长到不低于 640 元/
人，对于低保户等困难人员，财
政会给予全额或部分补助。

国家医保局数据显示，2023
年我国城乡居民医保个人缴费总
额 3497亿元，财政为居民缴费
补助 6977.59亿元。居民医保基
金全年支出10423亿元，远高于
居民个人缴费总金额。

作为居民医保的重要补充，
财政补助和个人缴费共同搭建了
城乡居民基本医保基金池，增强
风险抵御能力。

医保小事“不小”
服务迭代升级

全国近 10万家定点医疗机
构享受跨省住院费用直接结算服

务、医保电子凭证用户超 10 亿
人、各地结合实际推出132项医保
领域便民措施……近年来，医保小
事却“不小”，一系列医保便民、
利民服务不断迭代升级。

以跨省异地就医为例，2003
年，参加“新农合”的群众只有在
本县 （区） 医院就诊才能方便报
销，去异地就医报销比例小，而且
不能直接结算。

如今，跨省异地就医直接结算
在全国范围内推广，全国近 10万
家定点医疗机构开展了跨省住院费
用直接结算服务。

数据显示，2023年跨省异地
就医联网医药机构达到 55 万家、
惠及群众就医 1.3亿人次、减少群
众垫付1536.7亿元。

“从医保保障范围扩大、医保
待遇提高、医保服务优化等方面来
看，城乡居民医保的性价比是比较
高的。”中国社科院公共经济学研
究室主任王震说。

国家医保局表示，参加医保
“患病时有保障，无病时利他人”，
应该是每个群众面对疾病风险不确
定性时的理性选择。

今年全国医疗保障工作会议提
出，要研究健全参保长效激励约束
机制，用制度保证连续缴费的群众
受益，保障全民参保。

（新华社北京3月25日电 记
者 彭韵佳 徐鹏航）

从10元到380元，
增长的医保缴费为群众带来了什么

新华社北京3月25日电（记者 顾天成 徐鹏航）
春季气温升高，部分地区出现大风天气。医学专家提醒，
大风干燥天气、过敏性结膜炎、过度眼疲劳等因素都可能
诱发干眼症。怎样改善干眼症症状，如何做好预防？

近日，一位网友自述，自己因工作原因经常熬夜，在
持续一年每天长时间看电子屏幕后，眼睛开始疼痛无比，
经医院检查被诊断为严重干眼症，睑板腺几近缺失。

北京大学第一医院眼科主任医师李骏介绍，干眼症的
典型症状有眼睛感到又干又涩，常伴流泪。同时，眼酸、
眼痛、看近处不能持久，严重者还可出现头痛、恶心、记
忆力下降等。循证医学证据显示，熬夜是诱发睑板腺阻
塞，从而导致油脂缺乏型干眼的主要原因之一，这类患者
总体占比超七成。

“干眼症患者的眼睛由于油脂膜过薄或缺失，导致眼泪
水在眼睛内停留时间过短，容易蒸发，造成眼睛干燥。当
眼睛感到干燥时，泪腺会刺激分泌更多的眼泪，所以干眼
症反而常常流泪。”李骏说，对于严重干眼症患者，建议要
咨询专业眼科医生，根据个人情况制定适合的治疗方案。

如何改善上述症状？专家表示，睑板腺位于眼皮睑板
内，是能分泌油脂物的腺体，刺激增加其油脂分泌对改善
症状很关键。可以尝试以下方法，包括通过热敷、清洁睑
缘、睑板腺疏通和按摩等方法刺激增加分泌油脂；避免频
繁使用眼药水；强脉冲激光是一种治疗睑板腺功能障碍引
起的干眼症的方法，应到医院由专业的医生进行诊断和治
疗。

怎样预防干眼症的发生？北京协和医院眼科副主任医
师陈迪表示，长时间近距离用眼、大量使用电子屏幕会使
人的自然眨眼频率降低，加重眼干、眼涩等症状，建议减
少非必要近距离用眼时长。若因学习、工作需要长时间用
眼，建议采取“20：20：20”用眼法则，即每近距离用眼
20分钟，望向 20英尺（大约 6米远）的地方至少 20秒，
让眼睛放松一下。眨眼训练、热敷也可以很好地缓解眼部
和眼周的疲劳感。

警惕眼“过劳”
预防干眼症这样做

3月25日，在广西壮族自治区直属机关第三幼儿园，公安民警在为学生进行禁毒宣传。当日，广西壮
族自治区直属机关第三幼儿园联合南宁市公安局新城派出所、南宁市星湖小学以“安全教育进校园 联手
共筑平安圈”为主题，共同开展“平安基层行”系列宣教活动，深入推动安全教育工作，提升校园师生安
全意识，进一步做好青少年儿童安全保护工作，促进他们健康成长。 ■新华社发

安全教育进校园

近日，习近平总书记在湖南考察时
指出，要巩固拓展主题教育成果，建立
健全长效机制，树立和践行正确政绩
观，持续深化整治形式主义为基层减
负。

整治形式主义为基层减负，切中要
害，须驰而不息抓下去。记者在基层调
研发现，个别地方仍存在一些形式主义
的“乱折腾”，消耗基层谋事创业热
情。有的地方为观摩检查时看着好看、
听着好听，大肆举债建“面子工程”；
有的地方为应付检查、考核过关，连夜
搞刷漆、涂墙、赶人的突击行动……这
些做法不仅大量浪费基层干部的时间和
精力，更损害了我们党实事求是的优良
传统，基层干部群众对此深恶痛绝。

形式主义屡禁不绝，既有部分领导
干部盲目攀比、随意用权等主观因素，
也有上级政策制定失真、属地管理责大
权小等客观原因。少数领导干部只顾心
中“规划图”，不看脚下“实景图”，满
是大干快上的冲动，违背科学常识和干
群意愿，拍脑袋决策、拍胸脯保证、拍
桌子推进，最终撂下个一地鸡毛的烂摊
子。说到底，根源还是政绩观扭曲。

领导干部要树牢造福人民的政绩
观，多出实招、办实事，着力解决老百
姓的急难愁盼问题，坚决不打私心“小
算盘”。多到基层去、真和群众谈，用
真心真情真干服务群众。一些“乱折
腾”表现在基层，根子却在上面。上级
部门要切实防止提出不切实际的工作要
求。与此同时，要不断健全政策法规制
度，完善权力的约束机制和问责的溯源
机制，用制度整治形式主义。

征实则效存，徇名则功浅。大兴求
真务实之风，严惩装样子、搞花架子，
才能让基层把更多时间用在办实事上，
才能让形式主义无处遁形。

（新华社北京3月 25日电 记者
刘怀丕 翟濯）
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据新华社悉尼3月25日电 莫尔兹比港消息：
据巴布亚新几内亚媒体25日报道，该国北部24日发
生的6.9级地震已造成3人遇难，另有至少1000栋房
屋被毁。

据巴新《信使邮报》报道，地震导致东塞皮克省
一个村庄的一位母亲和她的孩子遇难，另外一个村庄
的一名男孩也在地震中遇难。

另据巴新《国民报》报道，地震还造成东塞皮克
省至少1000栋房屋被毁。

据美国地质调查局地震信息网消息，地震发生于
当地时间24日6时22分（北京时间4时22分），震中
位于巴新北部安本蒂东北偏东约 38公里处，震源深
度40.2公里。

巴新6.9级地震
已造成3人遇难

新华社基辅3月25日电（记者 李东旭）乌克
兰首都基辅 25日上午遭导弹袭击，造成至少 5人受
伤。

当地时间 10时 32分许，基辅传出密集爆炸声，
随后响起防空警报。

乌克兰空军司令尼古拉·奥列修克在社交媒体上
称，俄军从克里米亚向基辅发射了两枚弹道导弹，这
两枚导弹被乌防空火力拦截。

基辅市长克利奇科当天说，第聂伯河沿岸的第聂
伯罗区、佩切尔斯基区以及索洛缅斯基区发现导弹碎
片，应急人员已前往展开救援。截至中午 12时，袭
击造成佩切尔斯基区至少5人受伤，其中2人入院接
受治疗。

另据基辅市军事管理局介绍，佩切尔斯基区一栋
非居住性质的建筑物和索洛缅斯基区一栋高层建筑遭
到袭击。

乌克兰首都
遭导弹袭击


