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跟着叶圣陶游双龙洞
大年初二的清晨，柔和的阳光宛如金色的纱

幔，轻轻地洒落在身上，暖融融的。妈妈笑意盈盈
地说要带我去金华双龙洞游玩，我一听，兴奋得如
同一只欢快的小鹿。一路上，我望着路边那些光秃
秃却洋溢着年味的大树，它们好似一个个穿着朴素
却怀揣着热闹心思的卫士，静静守护着这过年的氛
围。

没过多久，我们便抵达了闻名遐迩的双龙洞景
区。景区门口张灯结彩，那高高挂起的大红灯笼，
宛如燃烧的火焰，映照着人们的笑脸，处处都弥漫
着过年的热闹气息。首先映入眼帘的是叶圣陶爷爷
的《记金华的双龙洞》碑文，许多游客都手持课
本，对着碑文逐字逐句地对照，仿佛在和时光对
话，连过年匆匆的脚步都不自觉地慢了下来。

接着，我们走进外洞，只见洞口一左一右各有
一个龙头石雕。那龙头栩栩如生，仿佛下一秒就要
腾空而起，威风凛凛地俯视着大地，宛如忠诚的卫
士，守护着这一方过年的热闹与祥和。

随后，我们来到了一个狭窄的洞口，必须平躺
在小船上才能通过。进入内洞，里面的石钟乳和石
笋在五彩斑斓的彩灯映照下，仿佛是一个神奇的童
话世界。有的像和蔼可亲的老人，正微笑着诉说着
岁月的故事；有的像饱满诱人的桃子，让人忍不住
想咬上一口；还有的像慢吞吞的乌龟，憨态可掬地
在那里“爬行”……真是千姿百态，让人百看不
厌。

最后，我们来到了冰壶洞。洞内的石阶十分陡
峭，仿佛是通往神秘世界的天梯，一不留神就可能
滑倒。走到一处平台，旁边的瀑布像一条银色的丝
带，从山间垂落下来，在彩灯的照射下闪着璀璨的
光。我赶紧拿出相机“咔嚓”一声，把这美好的画
面定格在了照片里，也把这份春节的快乐永远留
住。

快乐的时光总是那么短暂，不知不觉就到了傍
晚，我们只好恋恋不舍地踏上了回家的路。

卫前小学 四（1）班 胡轩维
证号：0913190 指导老师：贺梦篮

爷爷的园子
爷爷的园子，是我心目中最有趣的地方。
园子很大，南面有一个大花坛，花坛里有螳螂

在草叶上散步，有蚂蚱在阳光下跳跃。最显眼的要
数西南角那棵杨梅树了。风来了，它哗啦哗啦地唱
起歌；雨来了，枝叶间腾起濛濛的水雾；阳光照在
叶子上，散发着金子般的光泽。花坛的西北角，还
有一个小池塘，水面亮晶晶的，像一面镜子一样。

今天妈妈又带我回老家了，一进园子我就直奔
小池塘——又到了抓蝌蚪的季节！我拿着小脸盆蹲
在池边，看准一只正在发呆的小蝌蚪，轻轻地把手
伸进水里，可明明感觉它已经在我手心，手一抬，
它又滑走了，试了好几次都是这样。后来我明白
了，手往上抬的时候水会形成水流，把蝌蚪冲下
去。不过我也想到了一个好办法，先把脸盆压到和
水面齐平，慢慢靠近蝌蚪多的地方，然后猛地往下
一按，水流就会带着蝌蚪涌进脸盆，最后把多余的
水倒掉，留下一点让它们活动。用这个方法，我一
连抓到了 60多只，看着它们在水中游动，我心里
美滋滋的。

午后的太阳特别大，天空特别高，阳光亮得我
睁不开眼，连蚯蚓都躲在泥土里，不敢出来。可园
子里的一切都是那么精神——樱桃花开了，像刚睡
醒似的；青蛙叫了，像在唱歌似的；鸟儿飞过，像
是在天上逛街似的。想做什么就做什么，想怎么样
就怎么样，一切都是自由的。

玩累了，我便搬来摇椅放到园子中，躺在上面
眯起眼睛休息。阳光暖洋洋地照着，爷爷还在咔嚓
咔嚓地修剪枝条，青蛙在远处唱歌，在这个园子
里，连做梦都是甜的。

第四实验小学 五（4）班 黄铧磊
证号：0184355 指导老师：陈蔚波

撒哈拉的夜
假期，经过整整 24小时的飞机和两天汽车的

颠簸，我和妈妈终于来到了撒哈拉沙漠的腹地。站
在沙丘上放眼望去，金黄色的沙丘连绵起伏，一直
延伸到天边。这里可是世界上最大的沙漠啊！

刚刚，我见证了一场震撼人心的日落。太阳像
一个巨大的火球，把整片天空染成了火红色，连沙
丘都披上了金色的外衣。可是转眼间，天空就变得
一片漆黑。这里没有繁华的城市，没有高大的建
筑，更没有万家灯火的温暖。四周静悄悄的，只有
风吹过沙丘的声音，我第一次感受到了什么叫“孤
寂”。

突然，远处亮起了一点火光。走近一看，原来
是沙漠向导点起了篝火。木柴被烧得啪啪作响，橘
红色的火光把周围照得暖暖的。

火越烧越旺，非洲的原住民们拿出了各式各样
的乐器，围着篝火席地而坐。这些乐器真有趣！有
的像小鼓，有的像大缸，有的细细长长的，有的圆
滚滚的。他们用手拍打着鼓面，时而清脆，时而低
沉，不同的声音交织在一起，奏出了美妙的音乐。

慢慢地，越来越多的人围了过来。有黑皮肤的
当地人，有白皮肤的欧洲游客，还有我们这样黄皮
肤的中国人。虽然大家来自世界各地，说着不同的
语言，但在这篝火旁，我们都成了朋友。不知是谁
先拉起手，大家不约而同地围成一个大圈，跳起了
舞。非洲的舞蹈真特别，一会儿全体向前冲，一会
儿又齐刷刷后退，有时还搭着陌生人的肩膀转圈。

夜深了，篝火渐渐熄灭，鼓声也停了下来。撒
哈拉又恢复了宁静。我抬头一看，哇！满天的星星
像无数颗钻石撒在黑色的绒布上，一闪一闪地眨着
眼睛。我静静地躺着，发现星星越来越多，越来越
亮。北斗七星就挂在头顶，还有好多我叫不出名字
的星座。最神奇的是，一条银白色的光带横跨天
空，那一定就是银河了！这绝对是我见过最美的星
空！

躺在撒哈拉的怀抱里，四周安静得能听见自己
的心跳。没有汽车的喇叭声，没有城市的喧嚣，我
感觉自己已经和这片沙漠融为一体。渐渐地，在满
天繁星的守护下，我进入了甜甜的梦乡。

慈吉实验学校 二（10）班 李穆子
证号：0384573 指导老师：岑迪青

种树
今天，我们家要种十几棵树，有樱桃树、桃

树、板栗树……大家忙得不可开交。我正趴在桌上
写作业，爸爸却笑着把我“调遣到前线助阵”——
其实就是想拉我一起去种树。

我骑着自行车赶到田边，脚下生风似地冲进田
里。大人们正忙着挖坑、栽树、浇水，动作一气呵
成，转眼就种好了好几棵。爸爸见我来了，递来一
把锄头：“来，试试这个！”我虽叫不出它的全名，
却知道这是挖坑的家伙，便攥着锄头找了块阴凉又
宽敞的地方，准备大干一场。

我高高举起锄头，阳光下，锄刃闪着冷冽的
光，看着格外锋利。我铆足力气往地上一凿，可意
外的是，锄刃只浅浅扎进土里，反震的力道让我的
手先一阵刺痛，接着麻了好半天。这一下，我真切
体会到了“力是相互的”这句话的分量。

我纳闷极了：明明用了全力，怎么挖不动土？
妈妈在一旁笑着解释：“这地太干太硬，自然难
挖。”我没听完后半句，灵机一动：不如浇点水把
土泡软！我拎起浇水的面盆，跑到河边盛了满满一
盆水，兴冲冲地倒在干裂的土地上。冰凉的水倾泻
而下，干硬的泥土瞬间贪婪地吮吸着水分，可下一
秒，吸饱水的泥土变成了泥浆，在水流冲击下溅得
我裤子、衣服、脸上全是，活脱脱成了个泥人。顾
不上满身泥点，我再次举起锄头。果然，湿润的泥
土好挖多了，偶尔碰到藏在土里的石头，我就干脆
扔下锄头用手刨。折腾了好一会儿，坑终于挖好
了。我小心翼翼地把树苗放进去，扶正、填土、浇
水，一棵属于我的小树就这样稳稳立在了田里。

我望着这棵亲手种下的树，心里满是兴奋与期
待：它会慢慢长高吗？会在春天开出粉白的花，还
是在秋天结出沉甸甸的果子？时间会给我答案吧。

慈吉实验学校 五（6）班 孙铭阳
证号：0386264 指导老师：杨炯燕

美丽的新疆
这个寒假里，我和爸爸妈妈去了期待已久的新

疆。一路上飞机飞了五个多小时，屁股都要坐麻
了，但是一想到要去玩雪了，所有的等待都是值得
的！

第一天，到达乌鲁木齐后，先去了国际大巴扎
吃了新疆当地的美食。我吃到了正宗的新疆烤羊肉
串，真的太香了，一连吃了五六串，外焦里嫩。我
还吃了烤包子、新疆特色大馕和美味的手抓饭，每
一样我都特别喜欢。

第二天，我们出发去阿勒泰，那里被称为“中
国雪都”。沿途白茫茫一片，一眼望去，皑皑白
雪，好漂亮呀！我的心里美滋滋的，我终于可以畅
快地玩雪了。

这边的雪真的很厚，只见我的脚踩进雪里后，
直接能埋到我的大腿，整个人都出不来，真的是又
刺激又惊喜，后来我爸和另一个叔叔直接把我整个
人丢进了雪里，还直接从栏杆上跳进去，玩得不亦
乐乎。

我们还去了喀纳斯、禾木和赛里木湖，冬天的
新疆真的好美！在喀纳斯我看到了“雪蘑菇”，只
见一半的湖面结了厚厚的冰，一半还有水在流动，
真的像走进了童话世界里一样。神仙湾、月亮湾都
被白雪盖住，雾凇挂在树上，亮晶晶的，像童话里
的水晶森林。

在禾木我去拍了一套哈萨克族的写真，体验了
一次当哈萨克小公主。晚上住的是小木屋，屋顶堆
着圆圆的雪，像戴了一顶顶白帽子，清晨的炊烟飘
起来，美极了！

最后我们去了赛里木湖。我妈可兴奋了，一直
说没白活也没白来。只见冬天的赛里木湖湖面已经
完全被雪覆盖，结成了厚厚的冰面，我可以直接踩
在湖面上。还看到有的天鹅在湖面上游，有的在低
空翻飞，壮观极了。

这次新疆玩雪之旅，我看到了最美的雪景，体
验了滑雪，坐了雪地摩托，玩雪圈、打雪仗，每一
处都让我舍不得离开。

卫前小学 三（3）班 沈宓涵
证号：0912377 指导老师：叶丽尔

汕头的夜晚
今年寒假，我和爸爸妈妈一起去了汕头，那里

的夜晚让我至今难忘。
夜幕刚刚降临，汕头的街道就开始热闹起来

啦！我们走进一条巷子里，发现每家店铺里都人山
人海，连空气中都是好吃的味道，肠粉、鹅肝、生
腌、甜汤，各种各样，诱人极了！

饱餐一顿后，我们沿着街边走，发现许多老爷
爷、老奶奶在一边下象棋，一边喝功夫茶，好像高
高挂在夜空的月亮不存在一样，真有趣！

我问老爷爷和老奶奶们：“你们不困吗？”他们
告诉我：“汕头的夜生活才刚刚开始呢！”听到这样
的答案，我们都笑了，笑声飘得老远……

虽然这次旅行结束了，但我永远也不会忘记汕
头热闹的夜晚！

阳光实验学校 202班 陈嘉月
证号：0374923 指导老师：王亚

过大年啦
春节，这个承载着团圆与希望的节日，一直是

我心中的最爱。而今年的春节，更是让我难以忘
怀。一大早，妈妈就拉着我和她一起贴春联。那火
红的春联，仿佛是新年的使者，预示着好运连连。
我小心翼翼地贴着，心中满是对新年的憧憬。

午后，我和妈妈一起动手做年夜饭。到了晚
上，一家人围坐在一起，共享这顿丰盛的晚餐，我
的心里暖洋洋的。饭后，我们观看新年联欢晚会，
小品逗得我们哈哈大笑，歌曲和舞蹈更是赏心悦
目。

新年钟声敲响，我们一同放烟花。烟花腾空而
起，绽放出五彩斑斓的光芒，美丽极了。看着这绚
烂的烟花，我们的心里也乐开了花。

这真是一个令人难忘的春节啊！
慈吉实验学校 三（13）班 胡展翔
证号：0389347 指导老师：袁平

雾中三清山
踏着晨光，我们一家驱车来到了三清山，云雾

之中的三清山，清冷而又静谧，仿佛是一座矗立在
人间的仙境。

我们这次选择走轻松的小环线，从山脚坐上索
道，缆车缓缓上升，窗外的景色很快就被大雾吞
没。远处的青山、绿树渐渐消失，只剩下一片朦胧
的白色，仿佛我们正穿梭在云端。

下了缆车，小环线的石阶蜿蜒向前，路面有
些湿滑，我们小心翼翼地走着。四周全是浓浓的
雾气，十米开外的景物都模糊不清，只能听见风
吹过树林的沙沙声。路边的树枝上挂着薄薄的白
霜，雾气凝结成细小的水珠，落在脸上，清凉又
舒服。

沿着步道前行，雾气时而浓厚，时而稀薄。忽
然间，雾稍稍散开，一座高耸的奇石映入眼帘，这
就是著名的“巨蟒出山”。冬日的雾气缠绕着巨
石，让它显得更加雄伟神秘，仿佛一条巨蟒在云雾
中沉睡，若隐若现，让人不禁感叹大自然的鬼斧神
工。

继续往前走，我们又遇见了“东方女神”。静
静地矗立在山间，雾气像轻纱一样笼罩着她，显得
端庄又温柔，她的轮廓清晰而又柔和，仿佛是大自
然精心雕刻出来的。雾气中的奇石仿佛被赋予了生
命，和我们玩起了捉迷藏，一会儿清晰，一会儿又
消失在白雾里。小环线的路程不长，沿途的观景
台、松林都被雾气笼罩，别有一番意境。

虽然冬日的雾气遮住了远处的群山，没能看到
一览无余的风光，但漫步在雾中，四周安静极了，
只有我们的脚步声和呼吸声。伸手一抓，仿佛能摸
到软软的雾气，让人感觉置身于童话世界。清冷的
空气，朦胧的山景，安静的小路，构成了冬日三清
山独有的美。

走完小环线，我们轻松地回到了索道口，坐着
索道往下，又欣赏到了不一样的景色，雾已经散
去，翠绿的树木露了出来，就像一片绿色海洋，层
层叠叠，错落有致。

冬日雾中的三清山，别有一番风味，它是一首
流动的诗，一幅变化的画，这次登山虽然没有晴空
万里的开阔，却多了几分神秘与空灵。

第三实验小学 五（4）班 孙嘉彤
证号：0177483 指导老师：张吉珍

我的荣誉时刻
今天是令人激动的一天，因为妈妈要带我去市

里领取市级优秀小记者的奖状。
我们早早地来到了广电中心。我郑重地在签到

墙上写下自己的名字，还开心地和吉祥物乐乐合了
影。

颁奖典礼很快开始了。许多小朋友带来了精彩
的表演，可我一点也看不进去，紧张得手心直冒
汗，生怕错过上台的时间。是妈妈轻声鼓励，让我
慢慢冷静下来。我按捺住心中的激动，静静等待。

很快就轮到我上台了。我忍不住偷偷看向颁奖
老师手中鲜红的证书，上面印着金灿灿的奖章字
样，我的心怦怦直跳。当老师把奖状递到我面前
时，我连忙大声说：“谢谢老师！”

回家的路上，妈妈对我说：“这张奖状，是对
你 2025年努力的肯定，也是一粒善于发现、热爱
记录的小种子，期待它慢慢茁壮成长。”

横河镇中心小学 二（2）班 杨瀚然
证号：1883601 指导老师：许洁儿

奇妙邂逅
暖阳洒在小区的灌木丛上，我踮着脚钻进去，

想探寻春日里小昆虫的秘密。
刚拨开几片嫩叶，其中一片叶子上的小红点突

然动了——是只七星瓢虫！它裹着带黑斑的红鞘
翅，慢悠悠爬着，到叶子缺口处忽然停下，细触角
轻轻晃着，像在琢磨：往左走，还是往右走？那模
样，萌得我忍不住放轻了脚步。

再往里挪几步，一朵小花上立着只螳螂！它的
前肢像收拢的绿镰刀，紧紧盯着上方盘旋的飞蛾。
我屏住呼吸，连大气都不敢喘，生怕惊扰了这场狩
猎。“唰”的一声，螳螂闪电般扑过去，只留下一
道绿影，飞蛾就成了它的午餐。

回家翻《昆虫百科》才知道，成年瓢虫一天能
吃上百只蚜虫，螳螂也是农田里的捕虫小卫士。原
来春天的灌木丛里，藏着这么多有趣的昆虫小故
事，大自然可真神奇！

慈吉实验学校 三（9）班 陈暄乐
证号：0389592 指导老师：孙杉杉

触摸千年的心跳
正月初五，阳光正好，我们踏上了前往杭州宋

城的旅程，去赴一场跨越千年的美丽之约，开启一
段只属于我们的宋城记忆。

刚到宋城，那“给我一天，还你千年”的八个
大字便映入眼帘，高高耸立在大门上方，气势恢
宏，让人不禁心生敬畏。步入城内，宋城味泉跃然
眼前，人群的欢呼声此起彼伏，与水面的涟漪交织
在一起，溅起的水珠轻拂脸庞，带来丝丝凉意。欢
声笑语中，连空气都仿佛跳跃着欢快的音符。

穿过喧嚣，我们步入“上甘岭畏贤厅”。一辆
巨大的坦克矗立眼前，让人不禁发出惊叹。地道
里，电报机的滴滴声、炮弹的金属撞击声交织成一
首悲壮的交响曲，仿佛能嗅到战火硝烟的气息。战
场之上，更是硝烟弥漫，我方勇士以机枪和火炮猛
烈回击，敌人纷纷倒下，战况之激烈，令人热血沸
腾。

转眼间，《宋城千古情》的演出即将拉开帷
幕。开场便惊艳四座，演员们身着红裙，翩翩起
舞，如同火焰在舞台上燃烧，美不胜收。节目分为
《宋宫宴乐》《金戈铁马》《西子传说》《魅力杭州》
四幕，每一幕都扣人心弦，让我们激动不已。

这次宋城之旅，如同一股神秘的力量，将我们
轻轻推入千年时光的长河，让我们触摸到了历史的
温度，也感受到了心跳的韵律。

慈吉实验学校 三（13）班 黄浩宇
证号：0386734 指导老师：袁平

橘子浮起来了
“浮起来了！浮起来了！”同学们正在高兴地呐

喊。你一定会问我，我们在干什么。让我告诉你
吧，我们正在做一个小实验——浮在水中的橘子。

准备的材料很简单，只要两个透明杯子和一个
剥了皮的橘子，一个没有剥皮的橘子，我想：没剥
皮的橘子肯定比有皮的橘子轻，肯定会浮起来的！

一切准备就续，首先我将剥好皮的橘子放入装
满水的杯子中。晶莹剔透的杯子中立刻出现了一个
圆滚滚的“潜水员”，它好像个刚刚学会走路的小
孩子，在水中摇摇摆摆的，又好像在扭屁股一样。
最终它沉到了杯子的底部，稳稳地站在杯底的中
心，得意洋洋地炫着自己厉害的本领。

然后我拿起了另一个没有剥皮的橘子，小心翼
翼地放入了另一个杯子中。眼睛死死地盯着杯子，
生怕错过一个细节，只见橘子就像一位潜水员一
样，在水中转了一圈，浮了起来。我不敢相信这一
个结果，于是我了故意用手指把它压了下去，可我
手指一抬起来，它就又稳稳地浮起来了，这也太不
可思议了！

明明没剥皮的橘子比剥皮的橘子重，但为什么
还是能浮起来呢？于是我便查阅了资料。我恍然大
悟，原来，橘皮的密度要比水小，所以没有剥皮的
橘子就会在水里浮起来，而橘子皮剥掉以后，水分
会渗入到橘子中心，剥了皮的橘子密度大于水的密
度，导致剥掉了皮的橘子会沉到水底。

这一场实验，不仅让我懂得了很多科学知识，
还锻炼了我动手的能力，真是一场简单又有趣的小
实验。

第三实验小学 五（4）班 王鋕煊
证号：0163085 指导老师：张吉珍

美丽的惠州沙滩
惠州沙滩给我的第一印象就是充满活力与生

机。
走近沙滩，首先映入眼帘的是那宽广无垠的沙

滩。金黄色的细沙在阳光的照耀下闪烁着光芒，就
像一地的碎金。每一粒沙子都细腻柔软，踩上去十
分舒服，仿佛在给双脚按摩。

海浪一波接着一波地涌来，拍打着沙滩。那
“哗哗”的声音像是大海奏响的乐章，清脆而有
力。海浪冲过来时，会带来丝丝凉意，调皮地抚摸
着我的脚丫，偶而还会在沙滩上留下一些泡沫，像
给沙滩穿了件白色的蕾丝裙。

沙滩上还散落着许多贝壳，它们形状各异，有
的像扇子，有的像螺旋桨。还有小螃蟹在沙滩上横
着爬行，偶尔还能看到小鱼在浅水区游动，它们让
这片沙滩充满了生机。

夕阳西下，沙滩被染成了橙红色，整个沙滩像
是一幅绚丽的油画。我真的好留恋这美丽的惠州沙
滩啊！

慈吉实验学校 五（4）班 许子杨
证号：0383939 指导老师：胡伶俐

张家界四季如画
春天，张家界仿佛一幅生机勃勃的画卷。沉睡

一冬的小草探出嫩绿的脑袋，好奇地打量着这个五
彩斑斓的世界。小花们竞相绽放，有的被晨露压弯
了腰，仿佛在向大地母亲致意。山上的积雪渐渐融
化，汇成潺潺小溪，叮叮咚咚地唱着欢快的歌，流
向远方。

夏天，张家界换上了炎热的盛装。小草和树叶
绿得发亮，树木粗壮挺拔，枝叶繁茂。池塘里的荷
花更是争奇斗艳，宛如仙子下凡，散发着阵阵清
香。

秋天，张家界又变成了一幅丰收的画卷。天气
逐渐转凉，小动物们忙碌起来，小松鼠灵活地穿梭
在松树间，采摘着松果。果园里，苹果红彤彤的，
像害羞的小姑娘；梨子和柿子你挤我碰，争着让人
们去采摘。田野里，金黄的稻谷笑弯了腰，高粱染
红了天边的晚霞。

冬天，张家界展现出另一种静谧的美。树叶落
尽，河面结冰，山上堆满了皑皑白雪，宛如童话世
界。

张家界，真是一本看不完的大画册，每一页都
镌刻着美好的时光。

慈吉实验学校 三（13）班 邹涵予
证号：0389529 指导老师：袁平

美丽的峙山公园
慈溪有许多漂亮的公园，我最喜欢的就是峙山

公园。这里有一座可以慢慢攀登的小山，一年四季
风景如画，不管什么时候来，都让人觉得特别喜
爱。

春天，公园里生机勃勃。小鸟们像一只只活泼
的小精灵，在枝头快乐地歌唱。麻雀停在电线杆
上，整整齐齐的，就像五线谱上跳动的音符。泥土
里，一棵棵小苗探出头来，给大地穿上了一件嫩绿
的新衣。

夏天，太阳火辣辣地炙烤着大地。池塘里的荷
花亭亭玉立，粉嫩的花瓣好看极了！路边的大树长
得枝繁叶茂，叶子特别浓密，几乎紧紧并在一起。
大雨落下时，树叶就像一把巨大的绿伞，人在树下
一点都不会被淋到。

秋天，秋风吹拂着树梢，带来阵阵清凉。桂花
开了，甜甜的香气弥漫在空气中，比香水还要好
闻！树叶像被染上了金黄色，在阳光下闪闪发光。
一片片落叶轻轻飘落，像一只只飞舞的黄蝴蝶。

冬天，寒风吹过大树，叶子慢慢落下。它们静
静地躺在地上，等待春天到来，准备迎接下一个新
生命。

峙山公园一年四季都那么美丽。这么好看的地
方，你想来看看吗？

阳光实验学校 302班 王千予
证号：0377447 指导老师：周洺敏
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